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 すっかり秋めいてきた今日この頃ですが、皆様

いかがお過ごしでしょうか？今回のお便りは暑

い季節をいつも元気にしてくださっているフラ

ダンスチームのご紹介と共にキングス・ガーデン

での夏の様子を一部ご報告いたします。 

 

 

デイサービスにて長年、フラダンスのボランテ

ィアをしてくださっている半田先生より、改めて

これまでの活動についてご紹介いただきました。 

「練馬春日町でスタジオプア「練馬春日町でスタジオプア「練馬春日町でスタジオプア「練馬春日町でスタジオプアイリマをイリマをイリマをイリマを主宰主宰主宰主宰しておしておしておしてお

りますりますりますります、、、、半田道子でございます。半田道子でございます。半田道子でございます。半田道子でございます。キングス・ガーキングス・ガーキングス・ガーキングス・ガー

デンがオープンして一年経ったクリスマスの頃かデンがオープンして一年経ったクリスマスの頃かデンがオープンして一年経ったクリスマスの頃かデンがオープンして一年経ったクリスマスの頃か

らピカケサークルの方達（代表：鹿住百合子らピカケサークルの方達（代表：鹿住百合子らピカケサークルの方達（代表：鹿住百合子らピカケサークルの方達（代表：鹿住百合子    リリリリ

サイクルセンターでフラダンスのレッスン）とボサイクルセンターでフラダンスのレッスン）とボサイクルセンターでフラダンスのレッスン）とボサイクルセンターでフラダンスのレッスン）とボ

ランティアに参加いたしました。ランティアに参加いたしました。ランティアに参加いたしました。ランティアに参加いたしました。    

   

最初の頃は最初の頃は最初の頃は最初の頃は、、、、一時間をどの様に利用一時間をどの様に利用一時間をどの様に利用一時間をどの様に利用者の方達と者の方達と者の方達と者の方達と

接したら良いのか？自分の思いをどうやったら伝接したら良いのか？自分の思いをどうやったら伝接したら良いのか？自分の思いをどうやったら伝接したら良いのか？自分の思いをどうやったら伝

えられるのか？チームをどうやってまとめていっえられるのか？チームをどうやってまとめていっえられるのか？チームをどうやってまとめていっえられるのか？チームをどうやってまとめていっ

たら良いか？一緒に歌っていただく曲は？一緒にたら良いか？一緒に歌っていただく曲は？一緒にたら良いか？一緒に歌っていただく曲は？一緒にたら良いか？一緒に歌っていただく曲は？一緒に

踊っていただく曲は？踊っていただく曲は？踊っていただく曲は？踊っていただく曲は？・・・・・・・・・・・・素人のウクレレの演素人のウクレレの演素人のウクレレの演素人のウクレレの演

奏と歌ですが奏と歌ですが奏と歌ですが奏と歌ですが、、、、人前でやるはずかしさよりも人前でやるはずかしさよりも人前でやるはずかしさよりも人前でやるはずかしさよりも、、、、無無無無

事に一時間を終了する事の方が気掛かりで事に一時間を終了する事の方が気掛かりで事に一時間を終了する事の方が気掛かりで事に一時間を終了する事の方が気掛かりで、、、、皆様皆様皆様皆様

と一緒に楽しく有意義にすごす事だけに集中したと一緒に楽しく有意義にすごす事だけに集中したと一緒に楽しく有意義にすごす事だけに集中したと一緒に楽しく有意義にすごす事だけに集中した

日々でした。一年くらいは緊張の連続だったと思日々でした。一年くらいは緊張の連続だったと思日々でした。一年くらいは緊張の連続だったと思日々でした。一年くらいは緊張の連続だったと思

います。います。います。います。    

 

 その後娘もボランティアに参加、そして出産のその後娘もボランティアに参加、そして出産のその後娘もボランティアに参加、そして出産のその後娘もボランティアに参加、そして出産の

為にリタイヤしましたが為にリタイヤしましたが為にリタイヤしましたが為にリタイヤしましたが、、、、その時の孫娘も小学校その時の孫娘も小学校その時の孫娘も小学校その時の孫娘も小学校

１年生１年生１年生１年生 7777 歳になりました。今では時々親子歳になりました。今では時々親子歳になりました。今では時々親子歳になりました。今では時々親子 3333 代で代で代で代で    

ボランティアに出掛けています。キングス・ガーボランティアに出掛けています。キングス・ガーボランティアに出掛けています。キングス・ガーボランティアに出掛けています。キングス・ガーデデデデンでンでンでンで

は現在は現在は現在は現在、、、、スタジオのイベントチームの方達が増えてスタジオのイベントチームの方達が増えてスタジオのイベントチームの方達が増えてスタジオのイベントチームの方達が増えて 2222 チチチチ

ームで参加しています。ームで参加しています。ームで参加しています。ームで参加しています。    

あれから１０何年・・・あれから１０何年・・・あれから１０何年・・・あれから１０何年・・・    

今では私たちの着いた時には今では私たちの着いた時には今では私たちの着いた時には今では私たちの着いた時には、、、、もうイスに座もうイスに座もうイスに座もうイスに座って待っって待っって待っって待っ

ていてくださる方や顔なじみの方も多くていてくださる方や顔なじみの方も多くていてくださる方や顔なじみの方も多くていてくださる方や顔なじみの方も多く、、、、１時間がアッ１時間がアッ１時間がアッ１時間がアッ

という間という間という間という間に終わってしまいます。皆様と一緒の空気を吸に終わってしまいます。皆様と一緒の空気を吸に終わってしまいます。皆様と一緒の空気を吸に終わってしまいます。皆様と一緒の空気を吸

い、時間を共有できた事に感謝の気持ちとい、時間を共有できた事に感謝の気持ちとい、時間を共有できた事に感謝の気持ちとい、時間を共有できた事に感謝の気持ちと、、、、又お会いし又お会いし又お会いし又お会いし

ましょうのアロハ！！の言葉で〆させていただいていまましょうのアロハ！！の言葉で〆させていただいていまましょうのアロハ！！の言葉で〆させていただいていまましょうのアロハ！！の言葉で〆させていただいていま

す。最後に皆様との握手で終わりますが､その時の笑顔にす。最後に皆様との握手で終わりますが､その時の笑顔にす。最後に皆様との握手で終わりますが､その時の笑顔にす。最後に皆様との握手で終わりますが､その時の笑顔に

出会えた時、最高の幸せを感じています。出会えた時、最高の幸せを感じています。出会えた時、最高の幸せを感じています。出会えた時、最高の幸せを感じています。    

マハロマハロマハロマハロ    ヌイロア（本当にヌイロア（本当にヌイロア（本当にヌイロア（本当にありがとうございます！！）」ありがとうございます！！）」ありがとうございます！！）」ありがとうございます！！）」 

  

半田先生、お教室のみなさま、いつもすてきな時間をあり

がとうございます。これからもよろしくお願いいたします！ 

 

 夏休み中にボランティアに来て下さった方の学校、

人数は以下の通りです。夏祭りや将棋のお相手などに

ご参加くださいました。 

◎ 第四商業高等学校 1 名 

◎ 読売理工医療福祉専門学校 1 名 

◎ 大正大学 1 名 

◎ 桜丘高校ボランティアサークル 11 名 

◎ 群馬パース福祉専門学校 1 名 

◎ 立教 YMCA 7 名 

 

自己紹介が遅くなりましたが、4 月からボランティ

アコーディネーターの担当になりました、職員の片野

知恵（かたのちえ）と申します。至らない点が多くあ

りますが、皆様と楽しくやって参りたいと思っており

ますので､今後ともよろしくお願いいたします。 

 

 

 

フラダンス♪ 

←半田道子先生 

＜ボランティア募集＞ 

特別養護老人ホームでは傾聴ボランティアを募集してお

ります。隣に寄り添い､お話し相手になっていただければと

思います。お気軽にお問い合わせください。 

日時：月～金曜日の１５：００～１６：３０（時間応相談） 

～夏の報告～ 


