
地域に支えられ、地域に仕え、地域とつながるコミュニティーステーション 

（Support.Service.Share.Station） 

東中野キングス・ガーデン 

令和 6 年度 第 6 回東中野キングス・ガーデン運営推進会議 議事録 

 

日程：2025 年 3 月 17 日 13 時 30 分 ～ 14 時 20 分 

場所：東中野キングス・ガーデン 又は Zoom(オンライン) 

参加者  

東中野 KG ：渡辺、渡邉、岡、平瀬、相村 

 ご家族 ：岡村様 

 地域の方   ：岩田様 

 包括・区の職員：東中野地域包括 穂刈様 

 

議題 

１．事業報告 

 (2025 年 1 月―2 月) 

(1)グループホーム 

1/11 餅つき 

1/14 寄り添いカフェ タオルストレッチ 

1/17・31 心の時間 

/21 寄り添いカフェ 臨床美術 

１月誕生日１名 

2/2 節分 恵方巻・紙芝居・豆まき 

2/11 ファゴット演奏会 

2/13・26 心の時間 

2/14 バレンタインおやつ 

２月誕生日３名 

 

(2)小規模多機能 

 1/7(火)新年会 

 1/14(火)タオルストレッチ 

 1/17(金)心の時間 10：15～10：45 

 1/21(火)臨床美術 

 1/23(木)利用者誕生会 

 1/31(金)心の時間 10：15～10：45 

 2/3(月)O様誕生会 

2/4(火)節分（昼食時恵方巻） ギター演奏会 14：00～ 

 2/6(木)歩行測定会 

 2/11(火)ファゴット演奏会 13：45～ 

 2/13(木)心の時間 10：15～ 
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 2/26(木)心の時間 10：15～ 

 

(3)キングスカフェ 

・1/11 新春キングス餅つき大会を実施し、100人以上の地域の方が参加された。 

・1/18 CCC交友会研修会をキングスを会場に実施した。 

・2/6 歩行測定会 

・2/25 デスカフェ 振り返り 

 

２．入居者状況ついて 

(1)グループホーム 

  ・12 月より発熱が続き、嚥下機能も低下、膀胱炎の疑いで抗菌剤処方され一時は改善したが、

再度微熱が続き、状態が少しずつ悪化している。現在熱はおさまっているが慢性誤嚥の状態

で、随時咳き込み、痰絡み見られ注意が必要。 

 ・もともと腰痛のある方が、首の痛みなども併発し、起き上がり、歩行困難、食欲が著しく低

下し心配な状態に。海外にいたご家族が帰国してほぼ毎日来所、介助してくださっている。 

 ・認知症の進行からトイレ動作が分からなくなり、失敗されるご利用者様が増えている。排泄

の自立を尊重しながら、清潔保持に努めている。 

(2)小規模多機能 

 （新規利用者について） 

・要介護 1。関りが難しい為、1 人の CW が週 1(金曜日)で自宅を訪問し、関係作りをして

いる。慣れてきたら、他の職員も少しずつ訪問に伺う予定。 

  ・要介護 3。木・日以外に通いを利用される。 

  (他利用者について) 

 ・1/29 で契約終了 1 名。 

 ・2/18 特養に 1 名入所。 

 ・キングスでの看取り希望をされておられる利用者。黄疸が出てきており、食事量も減って来

ている。主が好きな物等を召し上がって頂く。 

 

３．質疑応答 

・東中野キングス・ガーデンを見学、入居希望をされたが、入居可能となった際に、「保留」と

なった方の件の共有 

・グーグーライブの件の共有 → ぴよぴよに共有。 

・運営推進会議の参加者を増やすための取り組み 

・地域の方の迷子の方の対応の件の共有 

 

次回運営推進会議日程 

 5 月 19 日（月）13：30～14：30 

  ※今後第 3 月曜日の実施に変更 


