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令和 6 年度 第 4 回東中野キングス・ガーデン運営推進会議 議事録 

 

日程：2024 年 11 月 19 日 13 時 30 分 ～ 14 時 30 分 

場所：東中野キングス・ガーデン 又は Zoom(オンライン) 

参加者  

東中野 KG ：渡辺、渡邉、岡、相村 

 ご家族 ：岡村様 

 包括・区の職員：東中野地域包括   一色様 

 

議題 

１．事業報告 

 (2024 年 9 月―10 月) 

(1) グループホーム 

誕生会 3名 

心の時間 

9/11 盆踊り大会 3F 

9/14 子供神輿 ベランダから 

9/16 敬老祝会 昼食：各フロアにて寿司  おやつ：１Fカフェにて施設長のケーキ 

9/20 ギター演奏会 1Fカフェにて 

9/21 RUN伴応援 ベランダから 

9/25 東京医大研修医 介護体験 1名  小原病院より依頼 

10/10 冨士見高等学校附属中学体験受け入れ  プチ音楽祭 

10/22 ファゴット演奏会 

10/24 東京医大研修医 介護体験 1名  小原病院より依頼 

 (2)小規模多機能 

  9/2(月)ファゴット演奏会 

  9/13(金)敬老会 

  9/20(金)ギター演奏会 

9/21(土)RUN伴 ご利用者参加 

  9/30(月)利用者誕生会 

10/4(金)利用者誕生日(誕生会は翌日) 

  10/8(火)冨士見高等学校附属中学体験受け入れ 

  10/23(水)、24(木)玉川聖学院体験受け入れ 

 

(3)キングスカフェ 

主催イベント 11/23 デスカフェシンポジウム 中野区社協助成事業 アンケート実施し

ている 
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8月より、コロナ禍前の誰でも出入りができるカフェスペースの利用を部分的に再開してい

る。また、心の時間も月 2回実施に変更した。 

  9/8 東中野 KGが属する町会(=4丁目町会)の役員会を 1階カフェスペースで実施した。 

9/20 ギターの演奏ボランティア、10/22 ファゴット演奏ボランティアの受け入れを実施し、1

階カフェスペースで 2-4階のご利用者が参加し、楽しまれた。 

 

２．入居者状況ついて 

 (1)グループホーム 

 ・白血病もしくは異形成症候群の疑い、血液検査随時行い結果をみて KG にて輸血実施。 

  徐々に食欲・意欲低下。9/28 1：15 慢性心不全増悪にて逝去。9/29 夕方に安置所へ。 

  山梨にて葬儀。 

 ・転倒事故計 3 

 ・19：40 自室にて転倒、ご自分でトイレに起きられ際、腰部痛訴えあり。中野総合病院への

受診をご家族希望され救急搬送できず。翌々日に中野総合病院予約し介護タクシー牧師付

き添いにて受診。骨折等なく KG に戻られる。気分にもより腰痛には波あり、トイレに行か

れるときとベッド上で排泄されることがある。気分を上がるよう声掛けを工夫している。歩

行時・座位時はほとんど痛みなし。 

 ・配薬ミス・落薬多数あり 

 ・9 月 15 日から面会・外出を緩和している。面会緩和後の外出は 2 名のみとなっている。 

  20 以上の人が集まる場所、高齢者施設への外出はご遠慮いただいている。 

  今後、外泊希望、教会のクリスマス礼拝等の参加については検討していきたい。 

小規模多機能 

 ・10/24 お手洗い利用時に転倒されたご利用者がいる。倒れる前後で脳出血され、緊急搬送、

病院についた時には危険な状態。手術をされ、現時点も意識が戻られていない。 

 ・10/22 一過性の意識消失があった。それが複数回起こり継続的に起こるようになった。受

診し迷走神経反射との診断があった。ただ、その後も回数が増え、改めて病院受診。結果的

に心臓の症状ということで、ペースメーカを装着されることとなった。 

  

３．外部評価 

 ・毎年のことだが、小規模の外部評価を実施します。 

  12 月 15 日締め切りで依頼をする予定ですので、ご協力をお願いします。 

 

４．質疑応答 

心の時間とは？ 

 ⇒当施設の特色であるキリスト教主義に基づいて実施している。近隣の牧師先生に来て頂き、

希望されるご利用者に聖書のメッセージと賛美の時間を持っている。 

 12 月はキリスト教関連だと、近隣の教会にキャロリングに来て頂いたり、玉川聖学院・恵泉

女学院がクリスマス訪問に来て頂いたりする予定。 
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次回運営推進会議日程 

1 月 21 日（火）13：30～14：30 


