
地域に支えられ、地域に仕え、地域とつながるコミュニティーステーション 

（Support.Service.Share.Station） 

東中野キングス・ガーデン 

令和 5年度 第 4回 東中野キングス・ガーデン運営推進会議 議事録 

 

日程：2023年 11月 21日 13時 30分 ～ 14時 15分 

場所：東中野キングス・ガーデン 又は Zoom(オンライン) 

参加者  

東中野 KG ：渡辺、渡邉、岡、奥山 

 ご家族 ：岡村様 

 地域の方   ：岩田様 

 包括・区の職員：東中野地域包括 一色様 

議題 

１．事業報告 

 (2023年 9月―10月) 

(1) グループホーム 

 9月 誕生会 2名 

9/25 3Ｆ 夕食 麺パーティー「冷やし中華」 

9/29 4Ｆ 昼食出前 

10月 誕生会 1名 

10/29 3Ｆ 夕食 山形芋煮会 

 

 (2)小規模多機能 

 9月 誕生会 1名（施設長のケーキでお祝い） 

9月 19日：寄り添いカフェの臨床美術に 3名の方が参加される。 

9月 16日：RUN伴と子供神輿へ 2階のベランダから応援する。 

9月 25日：敬老の日のお祝いでブドウのムースとプレゼントをお渡しする。 

 10月 4日：昼食時に、敬老のお祝いを兼ねて食事会を行う。 

 

 (3)キングスカフェ 

 9/16 子ども神輿立ち寄り再開 

    RUN伴スタート 

    全国、北海道から台湾まで実施されている。 

オレンジの Tシャツを着て走っている人を見かけた。 

 9/22 童謡唱歌の会再開 

 9/28 心の時間  

    12/2開催「中野で地域の医療や介護、福祉の繫がりを考える会」チラシご案内 

  ⇒心の時間は何か？ 

   キリスト教理念で建てられた施設のため、近隣の牧師先生を呼んで 30 分ほどの礼拝の時

を持っている。強制ではなく、自由参加で参加していただいている。コロナ前は週 1 回の
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実施だったが、現在は月 1回実施している(スピリチュアルケアの一環)。 

２．入居者状況ついて 

 (1)グループホーム 

 ・輸血が必要な利用者が 2名。家族対応にて外部医療機関受診している。 

 ・1名を除きインフルエンザ予防接種終了している。 

(2) 小規模多機能 

・訪問を利用で在宅酸素を使用されているご利用者が、体調や天候の良い日はキングスに来て頂

いている。 

・独居で認知症のご利用者：自宅で安定剤を過剰に服用され、意識はあるものの起き上がれず、

救急搬送をされて病院で拮抗薬を点滴して大事に至らなかった。 

 

３．中野で地域の医療や介護、福祉の繫がりを考える会について 

 

 

 

４．質疑応答 

・オレンジカフェを実施している立場として「寄り添いカフェ」に来られる人が、水曜日にも参

加してくださっている方がいる。オレンジカフェは専門職がやっているわけではないので、どの

程度の支援をすればよいのか迷いが出てしまう。「寄り添いカフェ」との連携をしながら併せなが

ら対応したいと思っている。 

 オレンジカフェに参加して行方不明になってしまった方がいた。最終的には他区で見つかった。

一緒に地域の見守りをしていけたら。 

 12 月 or1 月以降第一水曜日 15 時くらい？にオレンジカフェで唱歌を歌うことを考えている。

歌が好きなご利用者がいたら、少しずつ一緒にやることが出来たら良い。 

 

 

次回運営推進会議日程 

 1月 16日（火）13：30～14：30 


