
地域に支えられ、地域に仕え、地域とつながるコミュニティーステーション 

（Support.Service.Share.Station） 

東中野キングス・ガーデン 

令和 5 年度 第 5 回 東中野キングス・ガーデン運営推進会議 

 

日程：2024 年 1 月 16 日 13 時 30 分 ～ 14 時 30 分 

場所：東中野キングス・ガーデン 又は Zoom(オンライン) 

参加者  

東中野 KG ：渡辺、渡邉、岡、奥山 

 ご家族 ：岡村様(欠席) 

 地域の方   ：岩田様 

 包括・区の職員：東中野地域包括 一色様 

 

議題 

１．事業報告 

 (2023 年 11 月―12 月) 

(1) グループホーム 

11 月 誕生会 2名 おやつ施設長のケーキ 

 11/14 4Ｆ昼食出前「うなぎ」 

 12 月 誕生会 1名 おやつ施設長のケーキ 

 12/2  4Ｆ昼食出前「寿司」 

 12/24・25 クリスマス会 施設長のリースクッキー  

計画作成担当者の手作り飛び出すクリスマスカード 靴下プレゼント 

 随時、ゆず湯 

 

 (2)小規模多機能 

 11 月 誕生会 4 名（施設長のケーキでお祝い） 

 12 月 誕生日 1 名（施設長のケーキでお祝い） 

 12/22 クリスマス会 午後から 1F にてコンサート 

 12/22～12/29 柚子湯 

 

 (3)キングスカフェ 

 12/2 中野区地域医療連携システム学会 東中野区民活動センター 

 12/17 キングス感謝会 

12/23 がんカフェ 

12/27 心の時間  

※1/11 CCC カフェ「話す・聴く会」1/20 餅つき大会 1/23 デスカフェ懇談会 

       

２．入居者状況ついて 

 (1)グループホーム 



地域に支えられ、地域に仕え、地域とつながるコミュニティーステーション 

（Support.Service.Share.Station） 

東中野キングス・ガーデン 

 ・階段での転倒 2 件、他転倒多い。骨折 1 件。 

  認知症の進行、足腰の弱り、風邪症状もあり、ふらつき転倒などもある。 

  職員の見守りが行き届かない場面が出てきている。職員それぞれがその日注意すべきとこ

ろはどこかを把握し対応する必要があるが、難しい場面がある。 

  ⇒施設内の事故の場合の家族とのトラブルは大丈夫か 

   →キーパーソンのご家族には理解した上で利用していただいているが、その他のご家族

もいらっしゃる。 

    リスクについては今まで以上に説明をしているので、ご理解してくださっている。 

  ⇒特養でも受入れの家族の同意は慎重に行っている。直接介護にあたっている家族は理解

してくださっているが周辺の家族は大変な面がある。 

 ・中野区運営指導 

 

(2) 小規模多機能 

 ・食事、水分摂取が進まず脱水の為、入院され鼻から経管栄養を入れていた方が、主とご家族

の希望で鼻のチューブを抜いて退院される。 

当初はキングスの宿泊を利用される予定だったが、少しずつ召し上がる事が出来て、お元気

なので、今まで通り通い利用される。 

 

３．小規模多機能型居宅介護 サービス評価 

 ・2 月 10 日を期限とし、サービス評価の提出依頼をさせていただく。 

 ・防災の部分に関して、地域の方の意見をいただけると助かります。 

  ⇒町会との連携も必要 

 

４．質疑応答 

 

 

 

次回運営推進会議日程 

 3 月 19 日（火）13：30～14：30 


