
第 2 回 地域つながるサロン 

「ヤングケアラー」について考える 
 

2023 年 10 月 24 日（火）10：00～11:00 

練馬キングス・ガーデン 地域交流スペース「きんぐす・てらす」 

練馬区早宮 2-10-22 

 

定  員：10 名程度 

申し込み：電話・メール  03-5399-2201 contact_kings@kg-tokyo.or.jp 

※新型コロナウイルス等の感染拡大状況によっては、イベントの開催を中止させていただく場合があります。 

 

昨年 12 月に「ヤングケアラー勉強会」を開催しましたが、 

今年度も皆さんと一緒に考える機会をもちたいと思います。 

 

現在、厚労省及び練馬区で検討中の第 9 期介護保険事業計画案の基本指針において

「ヤングケアラーを含む家族介護者支援の取組」が盛り込まれています。 

今回の勉強会ではこれらの計画案などの読み合わせを行い、この早宮周辺の地域では、

どのような支援の仕組みが考えられるのか、皆さんと一緒に考える機会を持ちたいと思

います。 

昨年参加してくださった関係機関の皆さんはもちろん、その他の皆さんもぜひ集まっ

ていただき、一緒に考える時を持ちましょう。 

 

練馬キングス・ガーデン地域貢献広報委員会（担当：遠藤・中島） 


