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ドライヤーかけ、庭の草取り、シーツ交換など 

お問い合わせはこちらへどうぞ 

☎ 03-5399-2201 

e-mail  volunteer@kg-tokyo.or.jp 担当：新井 

 

特養のボランティア活動再開    子ども達の訪問 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

●募集中のボランティア 

・雑巾、古布の寄贈 

清掃に使用する雑巾を作成し寄贈して下さい。雑巾の形に裁断してい 
なくても、T シャツ等の古着や、タオルを直接お持ち頂くことも可能
です。(使用済、未使用問いません) 

・草取り、落葉清掃 

  中庭や玄関周りの雑草取りや落葉掃き等、清掃をして頂きます。外で 
体を動かす作業をご希望の方におすすめです。 

・街かどケアカフェのお手伝い 

北町はるのひ地域包括支援センターの常設型街かどケアカフェで、会 
場設営、備品消毒のお手伝いをお願いします。 
（※お問い合わせはこちら→ ☎ 03-5399-5347 担当：谷口） 
 
 
 
 
 
 

～キングスの風景～ 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

7 月から特養のシーツ交換ボラ
ンティアの受け入れを再開するこ
とができました。ボランティアの

皆様を特養フロアへお迎えできた
のは 3 年ぶり。コロナ禍で長らく
お休みして頂いていましたが、活

動再開をお伝えすると皆様快く引
き受けて下さり感謝すると共に、
また練馬キングス・ガーデンで活

動して頂けることを嬉しく思いま
した。10 月からは少しずつプロ
グラムボランティアも受け入れを

再開していく予定ですので、順次
お声掛けを進めています。コロナ
禍以前の様に、特養フロアがたく

さんのボランティアさんの活躍の
場となることを願っています。 

絵手紙も募集中しています！ 

練馬キングス・ガーデンに頂いた絵手紙は施設内
に飾り、利用者の皆様にご覧頂いています。在宅で
できるボランティア活動としてぜひご参加下さい！ 

新型コロナウイルス対策の為、一部のボ

ランティアの皆様に活動休止をお願いして

おります。ご利用者と非接触の活動や、寄

贈等に協力頂ける方はぜひご検討下さい。 

地域交流スペース「きん
ぐす・てらす」には夏を感
じる飾り付けがされまし
た。七夕の笹飾りやデイ利
用者が作成した折り紙の金
魚やひまわり等。 

ボランティア便り 
～夕暮れ時に光がある～ 

季節のイベント・装飾・作品 

9 月にはデイ・特養共に敬老会を開催しました。
写真はデイでの敬老会の様子です。今年はたくさん
のボランティアの皆様がご協力下さったのでとても
盛り上がり、ご利用者も楽しまれたようです。 

9 月になり、特養フロ
アの壁面飾りは秋らしい
風景に。月のうさぎが細
かく作られています。 

中庭「エデン」 

立派なザクロとみかん
がたくさん生りました。 

9 月、細山保育室の先生と子ども達が

敬老のお祝いに来て下さいました。毎年
恒例となっていた敬老の訪問でしたが、     
コロナ禍の為 3 年間交流ができずにいま

した。今年は元気な子ども達と触れ合う
ことができ、利用者・入居者の皆様も、
とても喜んで下さいました。 

絵のプレゼントを頂きました！ 
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