
地域に支えられ、地域に仕え、地域とつながるコミュニティーステーション 

（Support.Service.Share.Station） 

東中野キングス・ガーデン 

令和 5年度 第 3回 東中野キングス・ガーデン運営推進会議 議事録 

 

日程：2023年 9月 19日 13時 30分 ～ 14時 30分 

場所：東中野キングス・ガーデン 又は Zoom(オンライン) 

参加者  

東中野 KG ：渡辺、平瀬、岡、奥山 

 ご家族 ：岡村様、松下様 

 地域の方   ：岩田様、真武様 

 包括・区の職員：東中野地域包括 佐藤様 

議題 

１．事業報告 

 (2023年 7月―8月) 

(1) グループホーム 

 7月 誕生会 3名 

7/7 七夕 昼食 3Ｆ：素麺 4Ｆ：出前 短冊願い事記入 

8月 誕生会 2名 

8/31 3Ｆ：夕食・冷やし中華バイキング 

 

 (2)小規模多機能 

 7月 誕生会 1名 

 7/7 七夕 昼食：天ぷら、素麺 

 8月 誕生会 2名 

 8/3 夏祭り(1Fにて) 

 8/28 コンサート(1Fにて職員有志による) 

 

 (3)キングスカフェ 

 9/7 葛西臨海水族園の出張水族館 

    ※ベビーノカフェと開催 

 9/16 子ども神輿立ち寄り再開 

    RUN伴(認知症の理解を深めるためのアピール活動をしながら走る)スタート地 

 9/22 童謡唱歌の会再開 

 9/28 心の時間  

    12/2開催「中野で地域の医療や介護、福祉の繫がりを考える会」チラシご案内 

   

２．入居者状況について 

 (1)グループホーム 

事故：床に座り込まれた後歩行困難、救急搬送し骨折と判明、入院・手術し現在歩行状態元に  
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   戻っておられる 

新規利用者 1 名：生活保護受給者、同アパート住人より苦情あり、アパート管理人からも退去

要請あり、緊急ショートステイ利用からの入所 

(2) 小規模多機能 

新規利用者 1名：週 2日、入浴と昼食提供。 

全体的に介護度が上がってきている。 

 通いのニーズが増えて来ている為、曜日によっては受け入れが出来なくなりつつある。 

 

３．GHで利用者との関りで大切にしていること 

・3F,4Fで 18名入居しているが、「家にいるように過ごしてほしい」ということが願い。 

 細かなことでいえば、靴下で過ごしていただいている。 

 起きる時間、寝る時間、食事の時間も決まっておらず、その方の今までの生活習慣にあわせて

支えている。 

・ご利用者の自由を大切にしている。玄関も出入りが自由であるし、階段も行き来が自由となっ

ている。その分、転倒・転落のリスクはあるが、入居時に理解いただき、利用していただいてい

る。 

 なぜ、大事にしているかというと、「閉じ込められている」というショックを与えたくない。そ

の分職員の見守り、観察の技量が必要になる。 

・今年入居された利用者で施設内をたくさん歩かれ、「帰らせろ」、「(ついて)来るな」と言われる

が、施設全体で支えている。 

⇒素晴らしい、自宅として過ごせるなんて。 

⇒ご利用者が一人で外出された際、近所の方が連れてきてくださることも多い(警察の場合も多い

が)。 

 

４．質疑応答 

・(ご利用者家族)先月から夕食を食べ、帰宅するようになり、落ち着いた。 

・ワクチン接種状況について 

 

次回運営推進会議日程 

 11月 21日（火）13：30～14：30 


