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東中野キングス・ガーデン 

令和 4年度 第 4回 東中野キングス・ガーデン運営推進会議 

 

日程：2023年 2月 20日 13時 30分 ～ 14時 25分 

場所：Zoom(オンライン) 

参加者  

東中野 KG ：渡辺、渡邉、岡、奥山 

 ご家族 ：入江様、岡村様、松下様 

 地域の方   ：山田様、岩田様 

 包括・区の職員：東中野地域包括 馬上様 

議題 

１．事業報告 (2022年 11月―2月) 

 (1)グループホーム 

  11月末からコロナウィルスの感染拡大が施設内であり、後遺症もあるように感じている。 

  少しずつ、落ち着きを取り戻している。 

  2名の方がご逝去された。 

  新しい方がご入居され、その方の特性に合わせたケアを実施している。 

  面会も再開や中止を繰り返している。 

  ご利用者家族：入居者外出について、できればさせて欲しいと意見を出していたが、その後

クラスターが発生し、衝撃を受けた。少ないスタッフの方で運営していただき、対応してい

ただいた。延命措置に関しても再確認ができ、良い機会となった。リスクと希望との天秤の

難しさを感じた。 

   ⇒外出について、職員間でも再度認識を改めた。 

   インフルエンザも流行しているため、3月に再度検討したいと考えている。 

 (2)小規模多機能 

  12 月上旬、宿泊利用の方がコロナ陽性となり、他利用者で可能な方は利用の自粛をお願い

した。訪問を利用されている方には状況をお伝えした上で、サービスの利用を継続する。 

  職員でもコロナ陽性者が出た際にはシフトの調整を行った。 

  コロナが落ち着いた際には、ゆず湯やフロアでのクリスマス会、お節料理、節分を行い、皆

さんに季節を感じて頂ける様なイベントを実施した。 

  12 月～1 月は体調を崩されて入院される方や、ご逝去された方、グループホームに入居さ

れる方が居られた。 

 

 (3)キングスカフェ 

  イベント再開状況 

  認知症カフェ(オレンジカフェ・寄り添いカフェ)、がんカフェ 

  子育て支援(ベビーサイン・読み聞かせ) 

    シニア他(大正琴・4スタンス・不登校の会) 
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東中野キングス・ガーデン 

  地域の方：4スタンスとは何か？ 

   ⇒体のメカニズムをベースに体操(整体)になる。 

 

２．外部評価、第三者評価について 

地域の方：防災訓練について、連絡訓練等もぜひ実施できたら良いのではないか 

ご利用者家族：細かな変化やケガなども適時連絡していただいており、助かっている。 

ご利用者家族：いつもありがとうございます。 

３．地域課題について 

 地域の方：地域に住んでいる私としては、とても良い場所だと感じているため、地域の拠点に

なればよいと思っている。何か困ったことがあれば、ここに来て、相談ができる場所になればと

思っている。一方で、“オレンジカフェとんぼ”で歩行測定をしたが、多くの方に来て頂いた(30

名くらいの方がいらした)。中野の生協でチラシを見て等遠いところから来てくださった。来た

いと思うと遠くからでも来てくださるのだと感じた。どこまで、コロナ禍で周知するかを迷って

いる。カフェを利用している側とすると、身近なところでまだまだリスクがあると感じている。

こういった施設を利用しているものとして、感染予防の対策を考えていく必要がある。 

拠点となって地域に開かれて欲しいが、今の段階ではどこまでオープンにできるか、迷いがある。 

 

４．質疑応答 

ご利用者家族：初めて参加させていただいた。東中野 KG の運営や様子について知ることがで

き良かった。次回以降も参加したい。 

 


