
 

 

 

       

 

 

 

 

 

ボランティアの方によるフラダンスを 

鑑賞するデイサービスご利用者の皆様 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2F、3F は入居者の皆様が生活されています 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
  様々な花や果樹が見られる中庭「エデン」 

 

社会福祉法人キングス・ガーデン東京 

練馬キングス・ガーデン 

 

当施設はキリスト教精神にもとづいた理念をもって運営がな
されています。 
 アメリカのシアトルにある「キングス・ガーデン」（現・クリ
スタ）から始まり、日本では茨城県にある筑波キングス・ガーデ
ンを始めとして、宮城・新潟・埼玉・三重等の各県に建設されて
います。東京には1996 年に社会福祉法人キングス・ガーデン
東京として練馬キングス・ガーデンを設立、その後2015 年に
は東中野キングス・ガーデン、2017 年8 月に練馬の丘キング
ス・ガーデンが設立されました。 
 

運営の理念 

 

《夕暮れ時に、光がある（聖書）》 
平安と喜びを持ってお過ごしになられるように、キングス・

ガーデンは全力を尽くします。 

 

《神に仕えるように利用者に仕える》 
「まことに、あなたがたに言います。あなたがたが、これらの私
の兄弟たち、それも最も小さい者たちの一人にしたことは、わ
たしにしたのです。」（聖書） 
 
 利用者を心から尊敬し、利用者が尊厳のある生活を送れるよ
うに支援する。利用者の安全と健康を守り、又心身共に自立し
た生活ができるように支援する。利用者が喜びと生きがいをも
って生活できるように支援する。 

 

《社会に支えられ、社会に仕える》 
「あなたの隣人をあなた自身のように愛しなさい」（聖書） 

  

高齢化・核家族化する地域社旗において、介護を必要とする高
齢者が安心して受け入れられるサービスを提供し、在宅生活及
び施設生活を支援する。 
社会福祉法人キングス・ガーデン東京は、地域社会の方々が住
み慣れた地で安心して老いを過すことができる街づくりに貢
献する。 

 

 

 

 

 

ボランティアのしおり 

 

 

その砂漠を主の園のようにする。 

そこには楽しみと喜び、感謝と歌声とがある。（聖書） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
社会福祉法人キングス・ガーデン東京 

練馬キングス・ガーデン 

 

〒179-0085 東京都練馬区早宮2-10-22 

Tel：03-5399-2201 Fax：03-5399-5220 

http://www.kg-tokyo.or.jp/ 

E-mail：volunteer@kg-tokyo.or.jp 

ボランティアの 

しおり 



ボランティアをなさる方に 

 

 ボランティアの皆様に安全な活動をして頂き、練

馬キングス・ガーデンでの一時がより豊かなものとな

るよう、以下のことをお願いします。 

 

① 練馬キングス・ガーデンで活動される際には、ボラ

ンティア保険への加入が必要となります。ボランテ

ィア保険の加入は、年度末に施設でまとめて手続き

を行っています。年度途中で加入される方は、社会

福祉協議会のボランティア・地域福祉推進センター

で受付けていますので各自で申し込んで下さい。ご

理解、ご協力をお願いします。  

 

② ボランティア活動を通して知った、施設の利用者・

入居者及び職員のプライバシーに関わる事柄につい

ては 個人情報保護法に基づき「守秘義務」をお願い

します。尚、基本的には施設内でのカメラ、ビデオ撮

影はご遠慮頂いております。  

 

③ 個人的な金品のやり取りや、約束・交際などはご遠

慮下さい。また、施設の利用者・入居者・職員又は他

のボランティアへの勧誘や物品等の販売は堅くお断

りします。  

 

④ ボランティア活動中に事故が起こったり、利用者に

異変があった場合は、直ちに職員に伝えて下さい。ま

た、直接身体介護となる行為は避けて頂き、利用者か

らの訴え等も職員に伝えて下さい。 

 

⑤ 用事や体調不良等でボランティア活動ができない時

や、約束の時間等が守れないときは、必ずご連絡下

さい。 

⑥ 謝礼・交通費はお支払いしておりませんので、あら

かじめご了承下さい。 

 

⑦ 来園の際と活動終了後は受付で「ボランティア記録

簿」に日時、氏名、活動時間、活動内容等ご記入下さ

い。次回の予定等の変更があれば、受付でボランティ

ア担当の職員にその旨を伝えて下さい。 

 

⑧ 名札をつけて下さい。貴重品は必ず身につけて頂き、

その他の持ち物はボランティア室の戸棚に入れてく

ださい。 

 

⑨ 休憩所、控室としてボランティア室をご利用下さい。

茶菓を用意してありますので、ご自由に召し上がって

下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティアの方と一緒に 

生花を楽しむ入居者の皆様 

 

 

主なボランティア活動 
 

Ⅰ 生活介助・環境整備ボランティア  

《デイサービス》 

   ・ドライヤーかけ   （10:00～11:30） 

   ・選択プログラム  （15:00～16:30） 

※一日のボランティアの受入れ人数に定員がありますので、 

曜日はご相談下さい 

 

《特 養》 

   ・シーツ交換    （金曜10:00～11：30） 

・お話し相手(傾聴)  （月曜～金曜）※時間、応相談 

      ・中庭の草取り、清掃（月曜～金曜）※時間、応相談    

   ・心の時間※のお手伝い（9:10～10:30） 

※心の時間…近隣の牧師がメッセージに来られます 

 

Ⅱ プログラムボランティア 

  時 間 

《デイサービス》 

    1 時間程度（10:20～、13:30～） 

  《特 養》 

    30 分程度（2F、3F/15:00～）※時間、応相談 

                              

  内 容 

   音楽指導：音楽療法 

   お稽古事：書道・茶道・生花など 

   演  芸：器楽演奏・合唱・フラダンスなど 

   その他 ：腹話術、麻雀、手品など 

 

 上記以外の内容でも、ご希望のボランティア活動があ

ればぜひご相談下さい。 

 


