
 
 

「つながる丘～今までとこれからに、出会いに、希望に～」 

                               練馬の丘キングス・ガーデン 

認知症対応型通所介護事業所 練馬の丘キングス・ガーデン デイサービス 

第 2 回 運営推進会議議事録 

日程：平成 30 年 9 月 13 日（木） 14：00～14：45 

場所：練馬の丘キングス・ガーデン 3 階集会室 

 

1、 運営推進会議メンバー紹介   

・練馬区介護保険課管理係  下田様 

・練馬包括支援センター（練馬・向山地区担当） 三好様 

・練馬包括支援センターに実習の大学生 

・練馬の丘キングス・ガーデン施設長  栢沼 

・練馬の丘キングス・ガーデン 居宅介護支援事業所 ケアマネジャー 加藤 

・練馬の丘キングス・ガーデン デイサービス職員 近藤 

・練馬の丘キングス・ガーデン デイサービス管理者 太田 

ご利用者様とご家族様、民生委員の竹谷様、練馬二丁目町会長様は欠席。 

 

2、 事業報告 

前回 3 月 15 日に開催しましたので、その後の報告となります。 

☆利用状況 

 

昨年度の３月は登録数 17 名、平均利用者数は 5 名。 

新規利用者 15 名  

中止 9 名（入院・逝去・入所・転居など） 

☆要介護度別  要介護 1  20.3%     ・男女別：男性 4 名 女性 19 名 

        要介護 2  31.7%      

        要介護 3  24.4%     ・平均利用回数：2.5 回 

        要介護 4  17.9%       週 1 回～週 6 回のご利用があります。 

        要介護 5  5.7%      

☆職員状況 

 7.8 月にケアワーカー1 名と機能訓練士 1 名の入退職者があり、入職者は現在研修期間中

です。 

ドライバーは 8 月～9 月に 2 名の入退職がありますので、現在引継ぎを含めて研修を行って

います。 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 平均
登録人数 18 20 22 23 23

平均利用者数 4.6 6.4 6.1 7.0 7.3
利用率 38.0% 53.1% 50.6% 58.0% 61.1%

昨年度 26.5% 39.1% 51.3% 51.9% 53.5% 42.7% 42.4% 41.7% 43.5%
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 数名の入れ替わりがありましたが、相談員 2 名（内ＣＷ兼務 1 名）、ＣＷ3 名 機能訓練

士 2 名 ドライバー3 名で行っています。 

3、 活動状況 

行事・レクリエーション等（スライドを見て頂く） 

４月は石神井川沿いお花見  

5/18 ぶりの解体ショー 

5/24 つつじ公園まで外出 

6/8  梅ジュース作り→梅ジュース・ゼリー 

6/13 カラオケ大会  

7/18 手作りパフェ     

 8/27 盆踊り 

9/11 敬老会   

・機能訓練士による体操や、施設内散歩を継続して行い施設外散歩につなげる事ができまし

た。 

・暑さも終わり、秋には、練馬総合グランドの銀杏並木を楽しみに機能訓練に励まれると思

います。 

 

4、 その他の報告 

☆事故・ヒヤリハット・苦情報告 

・事故 4 件（転倒 2 件・車両物損 1 件）  ヒヤリハット 1 件   

車椅子からのすべり落ちる。外傷なし 

紙を拾おうとして低い姿勢になった時に斜め座りとなる。外傷なし 

（車）給油に向かう時にポールに接触 

・苦情 1 件（運転） 

（苦情）「運転で迷惑した」と連絡あり。 信号が青だったが前が詰まっていたので停止して

いたら後ろにいたＫＧの車が追い越して直進し右折した。改善してくださいという内容のお

電話でした。ドライバーに確認したところ、自覚はなく確認できませんでしたが、貴重なご

意見として受け止め施設長より指導を行い、また安全運転のセルフチェックシートを配布し

た。安全運転の初心に戻り確認を行うよう指導し他のドライバーへも確認をお願いした。 

・ヒヤリハット 

フロアを歩かれているご利用者が浴室より出て来られた。滑ったり滑って湯船に落ちたりと

大きな事故につながる危険性があり、新人ＣＷの研修を行っているがヒヤリハットを上げる

事で気づきやリスクを考えるアンテナを養う事や他の職員にも振り返りとなり今後もヒヤ

リハットを多く上げ事故予防に努めたいと思います。 

 

☆研修（介護技術・園内研修・デイ会議） 
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【外部】東京都認知症介護基礎研修  1 名 

認知症介護実践者研修公開講座  1 名 

【内部】 

感染症まん延防止・認知症の学び・虐待防止・事故発生予防と再発防止 

 感染症に関しては 10 月～3 月は感染症まん延防止強化期間としておりますが、昨年猛威

を振るったインフルエンザやノロウイルスに感染された方はいらっしゃいませんでした。ま

た来月より感染症まん延防止強化期間となります。医務が中心となって研修が開始となって

います。 

☆避難訓練 

・毎月１回施設全体で行っていますが、職員の人数が少ない夜間想定の訓練が多いですが、

デイサービスでは日中を想定し、避難経路や、消化器・消火栓の位置を確認してきました。 

9/20  総合避難訓練（屋外避難の実施・避難経路確認・隊長への報告手段の確認） 

 

【ご質問】 

・１日の定員は何名ですか？→12 名です 

・週 6 回ご利用の方は、限度額オーバーになりますか？ 

 →福祉用具のレンタルはないので通常限度額は超えませんが、月により日数が多いと超え

る事があります。 

 

 

議題：今後の地域の方との交流 

現在定期的に行われているイベント 

・ホサナショップ出張販売（月１回） 

・高齢者筋力向上トレーニング事業修了者対象にマシンの開放日。（毎週水曜日） 

今後の予定 

・10/6（土）地域交流イベント （宝さがし・カフェ・コンサート） 

・10/9（火）光が丘第一中学校職場体験 

9/3（月）「スタバが来るよ。全員集合。」 ～コーヒーのテイスティングと歌～ 

外看板にポスターを掲示したが一般の方は残念ながらどなたも参加がなかった。 

地域の方とつながりを持ちたいと願い、今回はぜひどんな世代の方にでも参加頂ける機会と

したいのでアピール方法などご意見をお聞かせください。 

 

→近隣の中学校や小学校・保育所でチラシを配布して頂いてはどうか？ 

 地域のイベントなので駅で配布するのもありと思う。 

→居宅介護事業所のケアマネジャーが認知症デイサービスをお勧めしても「まだ・・・」と

言われ断られる方がいらっしゃる。「イベントがあるので行ってみませんか？」とケアマネ
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がイベントを通してお誘いができ、誘われた方も行きやすいと思うので支援事業所にチラシ

を配布すると良い。 

→特養と併設の他施設で第何週の何曜日にパン屋さんが来ると決まっていたので利用しや

すかった。ホサナショップは何回か利用したことがあり安いので何週の何曜日と宣伝すれば

定着しやすいと思う。 

また、道から見える所にお店を出していたので集客が良かった。こちらでも晴れの日は外に

出してみてはどうか。道に面しているので入口も解りやすくなり集客があると思う。 

→地区の地域包括支援センターだけでなく隣接の地域包括センター（桜台や早宮など）にチ

ラシ配布も良い。 

 

今回の感想 

 →利用者も徐々に増加しているので、これからも励んでください。 

→生活リハビリが行われ、昼食の盛り付けや配膳を男性がされていたのは驚いた。家では上げ

膳据え膳だったかもしれないが、ここでの活動でご兄弟の事やお手伝いされた時の事を思い

出されたと考えると気持ちがほっこりとした。 

→活動内容が良く分かり良かった。 

 →この施設が地域資源となるように取り組んでいきたい。 

 

施設見学 

 

 

5、次回日程 

平成３１年３月１３日（木）１４時～ 


